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PRESSEMITTEILUNG 

Mehr als 1.000 Psychotherapeutinnen arbeiten 

bundesweit mit psyx 

Eltville, 13. Juli 2026. Seit dem Produktstart im Jahr 2023 hat sich psyx in 

psychotherapeutischen Praxen etabliert. Das zeigen die aktuellen 

Anwenderzahlen: Inzwischen setzen knapp 800 Praxen mit über 1.000 

Psychologischen Psychotherapeutinnen sowie Kinder- und 

Jugendlichenpsychotherapeutinnen bundesweit auf psyx. 

Kontinuierliches Wachstum  

Besonders bei Einzelpraxen und kleineren Teams hat sich psyx zu Beginn des 

Markteintritts schnell erfolgreich etabliert. Gleichzeitig bietet die 

Praxissoftware aus dem Hause medatixx die notwendige Flexibilität und 

Skalierbarkeit, auch größere Praxisstrukturen in ihrem Alltag zu unterstützen. 

psyx ist konsequent auf die Anforderungen und Arbeitsabläufe in 

psychotherapeutischen Settings zugeschnitten und unterstützt Praxen im 

täglichen Betrieb.  

„Psychotherapeutische Praxen übernehmen eine zentrale Rolle in der 

ambulanten Versorgung. Eine moderne Praxissoftware wie psyx, die alle 

regulatorischen Anforderungen erfüllt und sich durch eine intuitive Bedienung 

auszeichnet, trägt entscheidend dazu bei, mehr Zeit für die Behandlung zu 

schaffen“, erklärt Jens Naumann, Geschäftsführung medatixx. 

Digitale Unterstützung im therapeutischen Alltag  

psyx bündelt sämtliche zentralen Prozesse einer psychotherapeutischen 

Praxis und erleichtert so den Alltag – unter anderem durch den Zugriff auf 

zahlreiche Funktionen via App.  

Mit der in der Praxissoftware integrierten Therapieverwaltung lassen sich 

geplante und durchgeführte Sitzungen darstellen. Für die Abrechnung 

generiert psyx automatisch passende Ziffernvorschläge. Darüber hinaus 

lassen sich mit dem Behandlungsprotokoll individuelle Vorlagen erstellen, um 

die Dokumentation strukturiert und praxisnah abzubilden. 

Psychotherapeutinnen können in psyx zudem psychologische Testverfahren 

durchführen, Therapieverläufe dokumentieren und Ergebnisse direkt in der 

Praxissoftware festhalten. Über die Schnittstelle zum Partner Hogrefe steht 

eine Vielzahl etablierter Testverfahren zur Verfügung. Zuletzt wurde das 
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Portfolio um die Verfahren CFT 20-R, CompACT-Vi und das IST-Screening 

erweitert. 

Mehr Flexibilität durch den medatixx‑HealthHub  

Zusätzliche Flexibilität erhalten psyx-Anwenderinnen über den medatixx-

HealthHub. Das digitale Ökosystem ermöglicht es, ausgewählte Lösungen 

externer Anbieter direkt zur Praxissoftware hinzuzubuchen. Über eine 

moderne FHIR-Schnittstelle interagieren alle angebundenen Anwendungen 

sicher und zuverlässig mit dem Primärsystem. 

So entsteht eine skalierbare und zukunftssichere Software-Landschaft, mit der 

Praxen psyx gezielt an ihre individuellen Anforderungen anpassen können. 

Das Portfolio des medatixx-HealthHub umfasst dabei unter anderem 

Lösungen zur Online-Terminbuchung, Online-Rezeption und KI-basierten 

Telefonassistenz. 

Entlastung im Praxisalltag weiter im Fokus  

Die kontinuierliche Weiterentwicklung von psyx bleibt ein strategischer 

Schwerpunkt bei medatixx. Ziel ist es, psychotherapeutische Praxen 

nachhaltig zu entlasten – insbesondere angesichts wachsender 

Patientenzahlen und steigender Dokumentationsanforderungen. 

Interessentinnen haben die Möglichkeit, die Praxissoftware psyx in einer 

kostenfreien Live-Demo online kennenzulernen. Weitere Informationen sind 

unter medatixx.de/live-demo-psyx verfügbar. 

 

medatixx.de/psyx 

medatixx.de/healthhub  

________________________________________________ 
 
Die medatixx GmbH & Co. KG ist gemeinsam mit ihren Tochterunternehmen I-Motion GmbH und 
mediDOK Software Entwicklungsgesellschaft mbH ein führender Anbieter von Praxissoftware 
und ergänzenden Add-ons, umfassenden Systemhaus- und IT-Dienstleistungen sowie IT-
bezogenem Wissen und Bildung für ambulante medizinische Einrichtungen in Deutschland. Über 
30 Prozent aller humanmedizinischen Praxen nutzen in Ihrem Alltag ein Programm der medatixx. 
Mehr als 48.000 Ärzte und Psychotherapeuten setzen in ihren Einrichtungen eines der 
Praxisprogramme medatixx, psyx, x.comfort, x.concept, x.isynet und Elaphe Longissima (EL) 
oder der Ambulanz-/MVZ-Lösungen x.vianova, x.concept-Edition Ambulanz/MVZ und xentro ein. 
Ein breites Portfolio von medatixx-eigenen Add-ons zur Praxissoftware und eine Vielzahl von 
Drittlösungen, deren integrierte Nutzung den Kunden über das digitale Ökosystem des  
medatixx-HealthHub bereitgestellt wird, runden das Leistungsangebot der medatixx ab.  
 

https://medatixx.de/live-demo-psyx
https://medatixx.de/psyx
https://medatixx.de/healthhub
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Gut 900 Mitarbeiter entwickeln die Praxisprogramme von medatixx kontinuierlich weiter und 
bieten zentrale und Vor-Ort-Dienstleistungen für alle Organisationsformen der ambulanten 
Versorgung an. Für eine engmaschige Kundenbetreuung vor Ort sorgen 21 eigene 
Niederlassungen und 69 selbständige Vertriebspartner. 
 

 


